FORMATION CERTIFIANTES
COUTURE | CREATION | STYLISME APPLIQUE

Centre de formation depuis + de 15 ans,
nous accompagnons nos stagiaires dans leurs
projefs de reconversion ou per{ecﬁonnemerﬁ
vers les métiers de la couture, création sur

mesure, refouche, costume, formateur...
En présentiel & PARIS
ou STRASBOURG.

Nos formations certifiantes

COUTURIER RETOUCHEUR

TITRE PRO. & SES 3 CERTIFICATS DE COMPETENCESWY

moncompteformation.gouv.fr

Cette offre de formation
est éligible a

Formation comp|‘e+e ou & la carte en copi’r0|ison+ les 3 blocs (Cer’riﬁco*s) de

, . . 2 )
compéetences qui composent le ‘rl’rre< >o|onT nous sommes centre d'examen.

FABRICATION & RETOUCHES DE VETEMENTS  Certificat 3

) 238h - 34
OBJECTIF Monter des vétements de la prépa aux finitions dans les rég|es de l'art &
partir de patrons et maitriser les retouches du vétement. PRE-REQUIS Savoir coudre 6100€
& la machine. Compétences visées: couper, préparer, assembler, retoucher un vétement. Cofo|ogue
CONTENU Finitions 6j, Fabrication 18], Retouches 8j, Eval. 2J. CPF. Paris

Taux de satisfaction®: 88% « Taux de réussite 2022-23™. 100%  Strasbourg

CONCEPTION SUR MESURE e

OBJECTIF Concevoir des vétements féminins sur mesure. PRE-REQUIS Notions de

montage sur patfron Compé’rences visée: construire une bose, bdfir/vohder, réaliser un 4890€
patron sur mesure. CONTENU Création de bases et variations 19], Rég|oges & Cofo|ogue
essayages sur mannequin 5j, Gradation 2j, Eval. 2J. CPE. Paris

Taux de satisfaction®: 100% « Taux de réussite 2022-23:100%  Stashourg

CONSEIL EN STYLE ET DEVIS CLIENT Certificatd

70h - 10j.

OBJECTIF Contractualiser une prestation de création de vétements féminins sur mesure
ou de retouches. PRE-REQUIS Notions de montage et prise de mesures. Compétences 1890€
visées: réaliser une vente-conseil: établir le prix de vente et devis.

CONTENU Croquis de mode 3j, Stylisme appliqué 6J, Devis 1). Eval Th (Jeu de role). Catalogue

CPF. Paris
Taux de satisfaction®: 100% « Taux de réussite 2022-23: 100%  Strasbourg

COUTURIER RETOUCHEUR L

OBJECTIF créer et fobriquer des vétements sur mesure, maitriser les retouches 504h - 72i-
courantes et la relation client. PRE-REQUIS Savoir coudre & la machine (niv.

11900
débu’rgrﬁ). Compé’rences visées: maitriser création, {obricoﬂon, retouches ainsi que lo ¢ ? | €
relation client en sur mesure et refouche. CONTENU = PROGRAMME DES CCP 1+42+3 C(;FO ggu.e

. Paris

Taux de satisfaction®: 100% « Taux de réussite 2022-23: 93,5%  Strasbourg

(1) Titre inscrit au Répertoire national des certifications professionnelles (N° RNCP 35998).
(2) Capitalisation des CCPs possible pendant 4 ans pour I'obtention du Titre pro.
(3) Enquéte stagiaires & sept. 2023 (4) de nos stagiaires présentés en 2022 et 2023 dans nos 2 centres.
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https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_Cor-CCP3/48221893000014_COR-CCP3-P
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_Cor-CCP3/48221893000014_CoR-CCP3-S
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_CCP2-TPCOR/48221893000014_CCP2-TPCOR
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_CCP2-TPCOR/48221893000014_CCP2_S
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_CCP1/48221893000014_CCP1
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_TPCoR/48221893000014_TPCor
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_TPCoR/48221893000014_TPCor
https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/35228/

FORMATION CERTIFIANTES
COUTURE | CREATION | STYLISME APPLIQUE

VOUS AVEZ DES COMPETENCES EN COUTURE ?

Formez-vous sur mesure, nous pouvons ajuster le parcours certifiant & votre niveau.

Cette offre de formation
est éligible 3

Tout en vous perfec‘rionnon‘r, préparez un certificat du titre Couturier retoucheur
(parcours éligible CPF). Vous ne rentrez dans aucun profil ? Contactez-nous pour
étudier une formation sur mesure.

> PARCOURS REDUITS CCP3 FABRICATION & RETOUCHES (CCP3)

FINITIONS, MONTAGES & RETOUCHE - 25)

OBJECTIF Développer ses techniques de montage sur patron, les finitions spécifiques, et maitriser les
techniques de retouches courantes du vétement. PRE-BEQUIS Vous maitrisez la fabrication de jupe ou
haut de base en autodidacte.
CONTENU FINITIONS 4j (Attaches/Zip, Cols, Poches, Poignet)
+FABRICATION Jupe/chemise/robe/pantalon 12j
+RETOUCHES 8) +EVAL 1) TARIF 4490€  DUREE 175h-25j

Retrouvez cette formation sur le C|01C pour:
PARIS | STRASBOURG

PERFECTIONNEMENT MONTAGE - 19)

PRE-REQUIS \/ous maitrisez la fabrication de jupe ou haut de
base ainsi que les retouches courantes.

OBIECTIF Se perfectionner en couture de jupe, hauts, robes et

pantalons. CONTENU  FINITIONS 3J + FABRICATION
Jupe/chemise/robe/ pantalon 15j + EVAL 1)
TARIF 3350€  DUREE 133h-19;

Retrouvez cette formation sur le cpf pour: PARIS | STRASBOURG

PERFECTIONNEMENT RETOUCHE - 14)

PRE-BEQUIS \ous maitrisez la fabrication de jupe, haut, robe et pantalon de base.
OBIECTIF Maitriser les techniques de retouches du vétement.

CONTENU FINITIONS 5j + RETOUCHES 8) +EVAL1). TARIF 2590€  DUREE 98h-14)
Retrouvez cette formation sur le cpf pour: PARIS | STRASBOURG

PERFECTIONNEMENT FINITIONS & SURFILAGE MACHINE - 10)

PRE-REQUIS \/ous maitrisez la retouche et la fabrication de vétements féminins.

OBIECTIF Maitriser les techniques de finitions dans les regles de I'art et I'utilisation de la surjeteuse
pour parfaire vos montage. CONTENU FINITIONS HAUT DE GAMME 5j + FABRICATION
4J+EVAL 1).  TARIF 1990€ DUREE 70h-10j

Retrouvez cette formation sur le cpf pour: PARIS | STRASBOURG
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https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_CCP3-R1/48221893000014_CCP3-R1
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_CCP3-R1/48221893000014_CCP3-R1S
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_CCP3-R2/48221893000014_CCP3-R2
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_CCP3-R2/48221893000014_CCP3-R2-ST
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_CCP3-R3/48221893000014_CCP3-R3
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_CCP3-R3/48221893000014_CCP3-R2-S
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_CCP3-R4/48221893000014_CCP3-R4
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_CCP3-R4/48221893000014_CCP3-R4-S

FORMATION CERTIFIANTES
COUTURE | CREATION | STYLISME APPLIQUE

- PARCOURS REDUITS CCP1/CCP3 STYLE ET RETOUCHE
RECYCLAGE: STYLISME & TECHNIQUES COUTURE

OBIECTIF Se perfectionner en retouche & recyclage pour créer &
partir de vétements existants & recyc|er4 Découvrir ['histoire, le
style, le processus créatif, maitriser les finitions & techniques de
couture.

PRE-REQUIS M aitriser la fabrication de vétements de la coupe aux
finitions de base (our|e+s, biois, ouvertures, zip) sur patron..

CONTENU CCP1-10J: CROQUIS 3) +HISTOIRE, STYLE,
PROCESSUS CREATIF 6) +DEVIS CLIENT 1j

CCP3-23i: FINITIONS 4j + TECHNIQUES DE RETOUCHES
ET RECYCLAGE 10) +RETOUCHE 8j +EVAL 1)

TARIF 5790€ DUREE 231h-33j

Retrouver cette formation sur le cpf pour PARIS | STRASBOURG

Si vous ne disposez pas des pré-requis pour cette formation et savez
uniquement coudre & la machine, vous ne pourrez prétendre & passer le CCP3 mais
pourrez suivre cette formation, et dans ce cas non éligible & un financement CPF.

RECYCLAGE: TECHNIQUES COUTURE

OBJECTIF Sc perfectionner en recyclage pour créer & partir de vétements

existants/tissus & recyc|er. Maitriser les finitions & Techniques de recyc|oge.
PRE-BEQUIS Maitriser la fabrication de vétements de la coupe aux finitions de base (ourlets, biais,
ouvertures, zip) et les retouches courantes.

CONTENU FINITIONS 4j + TECHNIQUES DE RECYCLAGE 10j +EVAL 1)
TARIF 2790€ DUREE 105h-15] Retrouver cette formation sur le cpf pour PARIS | STRASBOURG

> PARCOURS REDUITS CCP2 CONCEPTION
CREATION DE PATRON SUR MESURE

OBIECTIF Maitriser la création de patron sur mesure selon vos besoins sur un type
de vétement, o|éve|opper vos compétences sur les rég|oges/essoyoges et la

gradation. PRE-BEQUIS Vous maitrisez la création de patron de base et transfo. de
jupe, haut et robes CGONTENN CREATION DE PATRON SUR MESURE g

+ESSAYAGE /REGLAGE 5j + GRADATION 2j +EVAL 1) TARIF 2890€ - 16).
DUREE 112h-16j  Retrouver cette formation sur le cpf pour: PARIS | STRASBOURG

REGLAGES/ESSAYAGES & GRADATION DE PATRON

PRE-BEQUIS \ous maitrisez la création de patron et transfo. de jupe, haut, robes, pantalon.
OBIECTIF Développer vos compétences en sur mesure en maitrisant les réglages/essayages et la

gradation de patron. CONTENU ESSAYAGES/REGLAGE 5j + GRADATION 2j +EVAL 1).
TARIF  1490€ DUREE 56h- 8) PARIS | STRASBOURG

CREATION PAR MOULAGE SUR MANNEQUIN

PRE-BEQUIS Savoir créer des patrons & plat et avoir déja monté des vétements de base.

OBIECTIF Utiliser un mannequin pour créer une base de patron de jupe et haut par moulage.
CONTENU BASE JUPE & BUSTE PAR MOULAGE 2j + DETAILS & VARIATIONS 9j +
CREATIONS PERSO. 9j (évaluation sur réalisations en cours de formation)

TARIF 1190€ DUREE 42h-6j PARIS | STRASBOURG
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https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_CCP1CCP3-R1/48221893000014_CCP1CCP3-R1
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_CCP1CCP3-R1/48221893000014_CCP3-RECYCLAGE
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_CCP2-R1/48221893000014_CCP2-R1
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_CCP2-R2/48221893000014_CCP2-R2
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_CCP2-R2/48221893000014_CCP2-R2-S
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_CCP2_MO5/48221893000014_CCP2-MO
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/48221893000014_CCP2_MO5/48221893000014_CCP2-MO-S

FORMATION CERTIFIANTES
COUTURE | CREATION | STYLISME APPLIQUE

SE FORMER A SON RYTHME
& BESOINS DE COMPETENCES

Nos parcours sont accessibles sur mesure pour obtenir le titre en capitalisant chaque CCP (¢ligible
CPF) ou en se formant par modules (non éligible CPF) pour passer un CCP & son rythme.

PARIS -- STRASBOURG PARIS -- STRASBOURG

CCP1 CONSEIL/VENTE - 10 jrs* CCP3 FABRICATION
ET RETOUCHES - 34 jrs*

L'ESSENTIEL DES FINITIONS ~ 6J

4

DEVIS CLENT 1) FABRICATION DE JUPE 4

4

* dont Th d'évaluation FABRICATION DE CHEMISE  4J
PARIS -- STRASBOURG FABRICATION DE ROBE ~ 6)J
CCP2 CONCEPTION FABRICATION DE PANTALON- 4

SUR MESURE - 32J*
, ) 4 TECHNIQUES DE RETOUCHE  8J
CREATIO N D2 JURE J *dont 2 jrs d'évaluation

CREATION DE HAUT & ROBE 11

STYLISME APPLIQUE  6)
LE CROQUIS DE MODE  3)

CREATION DE: PANTALON  6) DEVIS SUR DEMANDE
, a not
REGLAGE/ESSAYAGES 5 via notre
GRADATION DE PATRON  4J FINANCEMENT CPF

E don‘r QJ o|'év0|uoﬂon Lleﬁ vers |€ pOFTOI' CPF en C‘IqUOﬂf sur |C1 VIHQ.

RYTHME & HORAIRES Cclendrier personnalisé de 2 & 5j/sem.. Horaires: 9h30/13h et 14h/17h30. Le centre

ne dispose pas de cantine, mais il existe de nombreux points de restauration aux alentours.

MIlIlAlITES D’'OBTENTION DU TITRE/CERTIFICAT £ fonction des résultats aux évaluations en fin de parcours,
le stagiaire est présenté & l'examen. S'il n‘a pas le niveau, une formation complémentaire est proposée.
En cas d'échec, ou en parcours par copifo\isoﬁom, il est possib|e de se representer dans un deélai de 2
ans (nouvelle évaluation 120€). Frais de présentation & l'examen 110€ & régler en fin de formation.

DELAI D'ACCES Fonction du dispositif de financement mis en place, entre 15 jours (CPF) et 3/4 mois
(CPF de transition). Pour le financement via la région, dispositif AIRE2, nous transmettons
directement la demande & la région (réponse sous 2/3 semaines), session possible 6 semaines &
partir du dépét du dossier.

Frais d'inscription En cas de financement public ou employeur, frais d'inscription (140€)

DISPOSITIFS DE FINANCEMENT POSSIBLES

0

% Compte Personnel de Formation (CPF)

% Dispositif AIRE2 de la région IDE (pour les demandeurs d’emploi)

0

% CPF de fransition professionnelle (ancien Fongecif, si vous étes salarié)

% Plan de o|éve|op|oemen‘r des compétences (via votre emp|oyeur)

% Contrat de Sécurisation Professionnelle (CSP) ou de reclassement (en cas de licenciement)

% Pole emploi (via une demande AIF que nous pouvons déposer sur votre espace personnel)

. TRANSITIONS

iledeFrance _
PRO Goenr
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScLTLNiDqugKZp4sHsecoPqZt4MgzgfyoeNCQUxyDvPSy7p5A/viewform?usp=sf_link
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/
https://www.iledefrance.fr/aide-individuelle-regionale-vers-lemploi-aire
https://www.transitionspro-idf.fr/

FORMATION CERTIFIANTES
COUTURE | CREATION | STYLISME APPLIQUE

MATIERE ACTIVE,
UNE ECOLE DE COUTURE
A TAILLE HUMAINE..

Depuis 2005, nos centres offrent un cadre
chaleureux et propice @ la concentration, lieux
de partage des connaissances avec des
pro{essiomme\s passionné.es pour se former
sereinement aux métiers de la couture et de
la création fextile.

97% de nos stagiaires recommandent
nos formations (étude 2022).

Quqliopi» .. CERTIFIEE QUALITE DE LA FORMATION

processus certifié ,
Certification qualité délivrée au titre de la catégorie d'action suivante:

E N REPUBLIQUE FRANGAISE  ACTIONS DE FORMATION.

. DES ATELIERS DE COURS EQUIPES
COUTURE & CREATION

Table de coupe, machines mécamques/ébcfromques, surjefeuses,
pigqueuses p|<ﬁes industrielles, mannequins, centrales vapeur, ef
matériels couture (Tissus fournis selon les modu\es) sont a
disposiﬂon pemd@nf les cours.

Situés en centre viHe, les centres sont facilement accessibles en
transport en commun. De petites tailles, ils ne disposem# Oas de
cantine, mais il existe de nombreux points de restauration aux

alentours & tous les Orix.

> A PARIS, au pied de lo butte Montmartre, proche des

marchés aux tissus, nos 2 salles de cours (env. 80M2 sur 2
étages) sont situés & larriere dune boutique de loisirs
créatifs/mercerie donnant sur une cour calme et coupee du bruit

de la ville.
Situé au 59 rue du Mont Cenis, Paris 18e, accessible directement depuis

Gare du Nord/de I'EST ou Saint Lazare ou Bus 31/60/85.

> A STRASBOURG, depuis 2090, & 2 pas de la place
d‘AusTerhTz, facilement accessible de la gare, I'atelier couture de
70m2 env. nouvellement aménagés offre un vaste espace

studieux en p\eim centre ville.
Situé au 16 rue Sengenwald, Strasbourg. A deux pas des tramway/bus et
10 mn de tramway et de la gare centrale.
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FORMATION CERTIFIANTES
COUTURE | CREATION | STYLISME APPLIQUE

DES FORMATEURS
D'EXPERIENCE

Formateurs diplémés en modélisme
et/ou stylisme, expérimentés dans
leur domaine: créateurrices ou
couturier.es sur mesure, sfyhsfe, de
robe de mariée, de costumes,

L'équipe de Strasbourg accessoires, maille... L'équipe de Paris
Bénédicte Le Cadre, Stéphane Pagan et Catherine Lemonnier & Paris, Olga Buymystrenko &
Sfrosbourg, vous accompagnent, chacun avec son regord averti, son exigence ef sa passion dans une
ambiance studieuse et décontractée.

PEDAGOGIE, RYTHME & SUIVI PERSONNALISE

Calendrier personna|isé Nous convenons ensemble d'un calendrier selon vos disponibilités,
raison de 3 & 5 jours par semaine, du lundi au samedi. Horaires: 9h30/ 13h & 14h/17h30.

Cours en petits groupes de max. 4/5 stagiaires permettant une attention particuliere au
r\/Thme de chacun et un programme odopfé a votre projet (retouche, création..). Chacun poursuit son
parcours de formation qui lui est propre.

Alternance de démonstration, cas pratiques, pieces d'études et de couture autonome.
Démonstration et apprentissage sur machine, assisté puis en autonomie. Démarche active et un
minimum de travail personne| est demandé.

Suivi de la progression du stagiaire par le biais d'une fiche navette entre les formateurs. Points
régu\iers sur vofre progression enfre tous les intervenants.

Livret d’'accueil et supports de cours sont envoyés au stagiaire par mail en début de formation.
Des patrons d'étude sont fournis en cours et des ouvrages sont en consultation dans |'atelier. Une

mercerie en déponmoge pour vos réalisations persormeHes (a1 Paris).

ACCUEIL DE PERSONNE EN SITUATION DE HANDICAP  Nous nous engageons
pour rendre accessibles nos formations aux personnes en situation de hondicop. Signo|ez nous la
nature de votre hondicop ainsi que Vvos besoins spéciﬁques. Nous étudierons les actions gue nous

pouvons mettre en p|oce pour vous accueillir dans des conditions opﬂmo\es.

PARIS Laurence BOULANGER STRASBOURG Simon FONTY
Directrice des formations et fondatrice Responsob\e du centre de SWOSbourg
laurence@matiere-active.com simon@matiere-active.com
09 52 85 71 60 03 88 52 8177

RETROUVEZ NOS FORMATIONS SUR WWW.MATIERE-ACTIVE.COM

www.facebook.com/MatiereActive/ www.instagram.com/matiereactive/

Programme et tarifs mis & jour au 06/10/2023
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